
Speiseplan vom 21.10. bis 25.10.24
 
 

A, E, G

 A, P 

 
A, R 

Donnerstag 
 

A, E, L, P 

A, D, E

Montag

Dienstag

Mittwoch

Freitag

Gemüseeintopf, dazu Baguette   
(Dessert: Joghurt)

Nudeln mit Bolognese, dazu Salat 
(Dessert: Kekse)

ZUSATZSTOFFE  
1: geschwefelt - 2: Farbstoffe - 3: Konservierungsstoffe - 4: Geschmacksverstärker 
  
ALLERGENE  
A: Gluten (Weizen) - B: Eier - C: Erdnüsse - D: Soja - E: Milch u. Milchprodukte (einschl. Lactose) -  
F: Schalenfrüchte (Mandeln, Nüsse, etc.) - G: Sellerie - H: Senf - I: Sesam - J: Sulfide - K: Lupinen 
L: Fisch (Meerestiere etc.) - M: Glutin (Roggen oder ähnlich) - O: Hülsenfrüchte (Linsen; Erbsen, etc.) 
P: Zitrone - Q: Glutin

Fischnuggets, dazu Püree und Gemüse 
(Dessert: Apfelmus)

Reis-Gemüsepfanne und Tomatensauce 
(Dessert: Pudding)

Dinonuggets, dazu Kartoffeln, Apfelrotkohl und Sauce 
(Dessert: Obst)


